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.Tus manos
salvan \ndas'

] |
El 80% de las mfecc:ones se transmlten por contacto.

protegete atiyalos demas

www.clinicalariviera.com
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'Iz Pasos para un correcto
lavado de manos

Humedece tus Aplica jabony Frota las palmas
manos. az espuma entre si.

o

Frota el dorso de Entrelaza los Frota las yemas en
cada mano. dedos. la palma contraria.

oy

Limpia bien Cepilla o frota Lava también
los pulgares. deb ajo de las unas. las munecas.

D

Enjuaga con Sécate con una iDisfruta de tus

abundante agua. toalla limpia 'manos limpias!
0 secador

www.clinicalariviera.com



